
 

 

Przyjęte progi dochodu na 1 osobę w gospodarstwie domowym, uprawniające do 
zwolnienia z wkładu własnego w Projekcie „Przepis na Rozwój - kwalifikacje dla 
podregionu żyrardowskiego”, Nr FEMA.07.04-IP.02-02XN/24, określane są na podstawie 
ostatnich opublikowanych przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych tabel minimum 
socjalnego: Minimum socjalne 

Niezbędne dokumenty:   

1. pisemny wniosek Uczestniczki/Uczestnika 
2. zaświadczenie o przeciętnym miesięcznym dochodzie na osobę (możliwe do 

uzyskania jeśli Uczestniczka/Uczestnik korzystała ze świadczeń MOPS/ GOPS lub 
Urzędu Miasta/Gminy). 

Aby otrzymać ww. zaświadczenie, należy złożyć wniosek o wydanie zaświadczenia o 
sytuacji dochodowej rodziny/gospodarstwa domowego. Musi być podany cel w jakim 
zaświadczenie ma być wystawione (np.: „potrzebne do zwolnienia przez Operatora z 
wkładu własnego przy realizacji szkolenia współfinansowanego z Funduszy Europejskich 
dla Mazowsza 2021-2027, w ramach projektu ...”).  

Zaświadczenie powinno zawierać: 

• informację o liczbie członków gospodarstwa domowego, 
• okres, z którego liczony jest dochód (np. ostatnie 3 miesiące lub 12 miesięcy 

wstecz), 
• łączny dochód netto rodziny lub osoby, 
• przeciętny miesięczny dochód przypadający na 1 osobę, 
• pieczęć instytucji i podpis upoważnionej osoby. 

 

Informacje dodatkowe: 

MOPS / GOPS (Ośrodek Pomocy Społecznej)  

• Zaświadczenia zwykle wydawane są przy ubieganiu się o świadczenia (np. zasiłki, 
dodatek mieszkaniowy, fundusz alimentacyjny). 

• MOPS może obliczyć i wydać zaświadczenie o średnim dochodzie miesięcznym na 
członka rodziny, na podstawie dokumentów, oświadczeń i wywiadu 
środowiskowego. 

• Standardowo wystawienie zaświadczenia trwa do 14 dni 

• Dochód może być liczony ostatnie 3 miesiące lub 12 miesięcy wstecz 

https://www.ipiss.com.pl/wp-content/uploads/2025/04/MS-dla-MRPiPS-2024-4Q_03-04_2025-nv.pdf


 

Urząd Miasta / Gminy – Dział Świadczeń Rodzinnych  

• Zaświadczenia zwykle wydawane przy ubieganiu się o świadczenia rodzinne (np. 
zasiłki, stypendia socjalne, dodatki energetyczne). 

• Dochody są liczone zgodnie z przepisami ustawy o świadczeniach rodzinnych –  
urząd może wydać zaświadczenie o dochodzie na osobę.  

 

Szkoła / Uczelnia – przy wniosku o stypendium  

• Uczelnia lub szkoła może wymagać od studenta lub ucznia zaświadczenia o 
dochodzie na osobę w rodzinie. 

• Może sama obliczyć taki dochód na podstawie dostarczonych dokumentów lub 
wymagać zaświadczenia z MOPS lub urzędu gminy. 

 

Jeśli Uczestniczka/Uczestnik nie korzystała ze świadczeń powyższych instytucji to 
wysokość uzyskanych dochodów na osobę będziemy wyliczać na podstawie 
następujących dokumentów: 

a) zaświadczenia z Urzędu Skarbowego na podstawie rocznego PIT (można uzyskać 
elektronicznie, opłata 17 zł) 

b) oświadczenia o wysokości faktycznie otrzymywanych alimentów na siebie i 
dziecko (wyciąg bankowy/potwierdzenie przelewu) lub ich braku – za 12 miesięcy. 
Oświadczenie powinno zawierać (imię i nazwisko, nr PESEL i informację: jestem 
świadom odpowiedzialności karnej w przypadku składania fałszywych 
oświadczeń). 

c) zaświadczenie z ZUS o wysokości pobieranych świadczeń (emerytura, renta, 800+, 
inne) – można złożyć w PUE ZUS lub oddziale (do 7 dni roboczych) 

d) oświadczenie o liczbie osób w gospodarstwie domowym. 
Oświadczenie powinno zawierać (imię i nazwisko, nr PESEL i informację: jestem 
świadom odpowiedzialności karnej w przypadku składania fałszywych 
oświadczeń). 

 

Przyjęty sposób liczenia dochodu na osobę: 

Suma dochodów : 12 miesięcy : liczba osób w gospodarstwie domowym 

 


